
 

 

 

Sopii soveltaen hartaustyöskentelyksi eri ikäisten lasten kanssa. 

- Paperia 

- Värikyniä, sormivärejä tai vesivärejä 

- Pöydän suojaksi kerniliina tai pahvia, mikäli käytätte sormivärejä 

- Tämä PDF eli työskentelyohje  

1. ) 

Ohjaa lapset istumaan lattialle tai pöydän ääreen. Kerro: 

Jeesus puhui paljon rukouksesta ihmisille. Hän rohkaisi ihmisiä kertomaan Jumalalle 

kaikesta, mikä mieltä painaa, pyytämään apua ja rukoilemaan toisten puolesta. Rukous 

on jonkin hyvän toivomista toisille ja myös itselle. Jeesus otti lapsia syliinsä, varmaan 

silitti heitä, jutteli heille. Aikuisia hän kehotti tuomaan lapsia luokseen. Jeesuksen 

lähellä oli hyvä olla.  

Tänään tehdään yhdessä oma viiden sormen rukous.  

2.  

Lapsi maalaa kätensä sormivärillä tai vesivärillä ja painaa paperille. Vaihtoehtoisesti 

ohjaaja piirtää jokaisen lapsen käden kuvan ääriviivoja myöten paperille. Isommat lapset 

 

varhaiskasvatus  

 

hartaus, ryhmä 

 

30 min 

 

usko, lähimmäisyys 



 

 

voivat piirtää itse kätensä ääriviivat paperille. Paperille piirretyt kädet voi värittää, 

esimerkiksi kukin sormi eri väriseksi. 

3.  

Mietitään sitten yhdessä jokaiselle sormelle oma rukous: 

 

1. Mistä kiität tänään? 

2. Kenelle haluat toivoa jotain hyvää? 

3. Mitä pyydät Jeesukselta? 

4. Keneltä haluat pyytää anteeksi? 

5. Mihin tarvitset apua? 

Kirjoitustaitoiset voivat kirjoittaa omat rukousaiheensa sormien viereen, pienempien 

rukousten kirjoittamisessa voi ohjaaja auttaa. 

Rukoukset kootaan kaikkien nähtäväksi keskelle lattiaa tai isolle pöydälle tms. 

 

Rukoillaan yhdessä:  

Jeesus ystävämme. Kuule meidän jokaisen kiitos, toivomus, pyyntö, anteeksipyyntö ja ole 

apunamme. Anna meille kaikille turvallinen olo. Aamen. 

5.  

Lauletaan ja leikitään ”Jumalan kämmenellä” -laulu. 

 


