
 

 

 

Målet med detta arbete är att uppleva hur det känns att uttrycka sin tro på ett permanent och 

synligt sätt. 

Egypten, Finland

- Hudvänlig penna eller färg, t.ex. vattenfast eyeliner eller ansiktsfärger 

- Bakgrundsinformation: "Det koptiska korset uttrycker tro" som visas med 

videoprojektor eller berättas med egna ord 

Välkomsthälsning, mål och allmänna instruktioner. 

Berätta med egna ord vad "Det koptiska korset uttrycker tro" handlar om, eller 

projicera informationen med videoprojektor. 

 

 

 

Krets eller grupp 

 

 

 

Värderingar, tro 



 

 

Berätta för deltagarna att de nu får prova på hur det känns att bära ett synligt och 

permanent (i detta fall tillfälligt) tecken på att de är kristna på huden. Om någon inte 

vill ha ett märke på huden är det naturligtvis inte obligatoriskt att delta. 

Be deltagarna att komma till dig en och en och rita ett enkelt kors på deras handleder 

med en eyeliner eller ansiktsfärg. Om det finns flera tuscher/färger kan du be 

deltagarna att rita kors på varandra.  

När alla har ett kors på huden, be deltagarna blunda för ett ögonblick. Be dem 

föreställa sig hur de gör sina dagliga sysslor med ett kors på huden. Be dem fundera på: 

- Finns det någon situation i vardagen där ett kors på huden skulle skämma ut eller 

skrämma dem? 

- Finns det en situation där de skulle vilja gömma korset under kläderna?  

- Under vilka omständigheter skulle de bära korset med glädje och stolthet? 

 

Diskutera en stund de tankar som väcktes, gemensamt eller i små grupper. 

 

Om du och gruppen träffas igen kan du nästa gång fråga hur korset på huden kändes 

konkret? Hur länge hölls korset eller tog personen bort korset till exempel med 

sminkborttagningsmedel? Väckte korset diskussion i vardagen? 

 

Sammanfatta och dra slutsatser om vad ni har arbetat med och lärt er. 

 

Tacka deltagarna och berätta att det finns mera information om Bibelsällskapets arbete 

på webbplatsen piplia.fi. 

 

 

 


