
Daglig läsning för en månad - eller flera 
 
Fri att glädjas i hoppet 
 
1  Jesaja 49:1-26 
2  Jesaja 51:1-23 
3  Jesaja 52:1-12 
4  Jesaja 52:13-53:12 
5  Markusevangeliet 11:1-11 
6  Markusevangeliet 11:12-33 
7  Markusevangeliet 12:1-27 
8  Markusevangeliet 14:1-31 
9  Markusevangeliet 14:32-72 (Skärtorsd) 
10 Markusevangeliet 15:1-41 (Långfred) 
11 Markusevangeliet 15:42-47 
12 Markusevangeliet 16:1-18 (Påskdagen) 
13 Romarbrevet 5:1-21 
14 Romarbrevet 10:5-21 
15 Romarbrevet 15:1-21 
16 1 Korinthierbrevet 15:1-34 
17 1 Korinthierbrevet 15:35-58 
18 Hebreerbrevet 4:14-5:10 
19 Hebreerbrevet 5:11-6:12 
20 Hebreerbrevet 6:13-7:10 
21 Hebreerbrevet 7:11-28 
22 Hebreerbrevet 8:1-13 
23 1 Petrusbrevet 1:1-25 
24 1 Petrusbrevet 2:1-25 
25 1 Petrusbrevet 3:1-22 
26 1 Petrusbrevet 4:1-19 
27 1 Petrusbrevet 5:1-14 
28 2 Petrusbrevet 1:1-21 
29 2 Petrusbrevet 2:1-22 
30 2 Petrusbrevet 3:1-18 
 
 

 
Fri att tjäna Gud och varandra 
 
1    Lukasevangeliet 10:25-37 
2    Johannesevangeliet 13:1-38 
3    Johannesevangeliet 21:1-25 
4    Romarbrevet 12:1-21 
5    Romarbrevet 13:1-14 
6    Romarbrevet 14:1-23 
7    Psalm 33 
8    5 Moseboken 1:1-18 
9    5 Moseboken 24:5-22 
10  1 Moseboken 42:1-38 
11  1 Moseboken 43:1-34 
12  1 Moseboken 44:1-34 
13  1 Moseboken 45:1-28 
14  1 Moseboken 46:1-27 
15  1 Moseboken 46:28-47:12 
16  1 Moseboken 47:13-31 
17  1 Moseboken 48:1-22 
18  1 Moseboken 49:29-50:14 
19  1 Moseboken 50:15-26 
20   Psalm 112 
21   Apostlagärningarna 1:1-11 (Kristi 
himmelsfärdsdag) 
22   Apostlagärningarna 1:12-26 
23  1 Korinthierbrevet 4:1-21 
24  4 Moseboken 27:12-23 
25  Josua 1:1-18 
26  Josua 2:1-24 
27  Josua 23:1-16 
28  Josua 24:1-28 
29  Hesekiel 34:1-31 
30  Joel 2:28-3:8 
31  Apostlagärningarna 2:1-13 (Pingst) 

 
Fri att bli fylld av helig Ande 
 
1   Apostlagärningarna 2:14-28 
2   Apostlagärningarna 2:29-47 
3   Apostlagärningarna 6:1-15 
4   Apostlagärningarna 7:1-22 
5   Apostlagärningarna 7:23-53 
6   Apostlagärningarna 7:54-8:3 
7   Apostlagärningarna 8:4-25 
8   Apostlagärningarna 8:26-40 
9   Apostlagärningarna 17:1-15 
10 Apostlagärningarna 17:116-34 
11 Apostlagärningarna 18:1-28 
12 Apostlagärningarna 19:1-20 
13 Apostlagärningarna 19:21-41 
14 Apostlagärningarna 20:1-16 
15 Apostlagärningarna 20:17-38 
16 Efesierbrevet 1:1-23 
17 Efesierbrevet 2:1-22 
18 Efesierbrevet 3:1-21 
19 Efesierbrevet 4:1-16 
20 Efesierbrevet 4:17-5:2 
21 Efesierbrevet 5:3-33 
22 Efesierbrevet 6:1-24 
23 Johannesevangeliet 14:1-31 
24 Johannesevangeliet 15:1-17 
25 Johannesevangeliet 15:18-16:4a 
26 Johannesevangeliet 16:4b-33 
27 Hesekiel 2:1-3:11 
28 Hesekiel 3:12-27 
29 Romarbrevet 8:1-17 
30 Romarbrevet 8:18-39 
 



Fri att arbeta för fred och rättvisa 
 
1    Habackuk 1:1-17 
2    Habackuk 2:1-20 
3    Habackuk 3:19 
4    1 Korinthierbrevet 11:17-34 
5    Psalm 7 
6    Psalm 9 
7    Psalm 85 
8    Psalm 113 
9    Amos 5:1-27 
10  Sefanja 3:1-20 
11 Job 33:1-33 
12 Job 34:1-37 
13 Job 35:1-16 
14 Job 36:1-33 
15 Jeremia 22:1-23 
16 Jeremia 22:24-23:8 
17 Jeremia 23:9-40 
18 Jesaja 28:1-29 
19 Jesaja 56:1-12 
20 Jesaja 57:1-21 
21 Jesaja 58:1-14 
22 Jesaja 59:1-21 
23 Jesaja 61:1-11 
24 Jesaja 62:1-12 
25 Mika 1:1-16 
26 Mika 2:1-13 
27 Mika 3:1-12 
28 Mika 4:1-13 
29 Mika 5:1-15 
30 Mika 6:1-16 
31 Mika 7:1-20 

Fri att tacka och prisa Gud 
 
1   Psalm 8 
2   Psalm 145 
3   Psalm 146 
4   Psalm 147 
5   Psalm 148 
6   Psalm 149 
7   Psalm 150 
8   2 Moseboken 35:1-29 
9   5 Moseboken 26:1-19 
10  Malaki 3:5-18 
11  2 Korinthierbrevet 8:1-24 
12  2 Korinthierbrevet 9:1-15 
13  Psalm 46 
14  Psalm 48 
15  Psalm 64 
16  Psalm 65 
17  Psalm 66 
18  Psalm 67 
19  Psalm 84 
20  Psalm 95 
21  Psalm 96 
22  Psalm 97 
23  Psalm 98 
24  Psalm 99 
25  Psalm 100 
26  Psalm 103 
27  Psalm 107 
28  Psalm 108 
29  Psalm 116 -117 
30  Psalm 118 
31  Psalm 136 

Fri att sprida glada nyheter 
 
1    Lukasevangeliet 21:5-38 
2    Psalm 2 
3    Jesaja 11:1-16 
4    Jesaja 25:1-12 
5    Jesaja 60:1-22 
6    Malaki 3:1-4 
7    Malaki 4:1-6 
8    Lukasevangeliet 3:1-20 
9    Psalm 122 
10  Psalm 123 
11  Psalm 124 
12  Psalm 125 
13  Uppenbarelseboken 1:1-20 
14  Uppenbarelseboken 4:1-11 
15  Uppenbarelseboken 5:1-14 
16  Uppenbarelseboken 7:1-17 
17  Uppenbarelseboken 14:1-20 
18  Uppenbarelseboken 15:1-8 
19  Uppenbarelseboken 19:1-16 
20  Jesaja 9:1-7 
21  Johannesevangeliet 1:1-18 
22  Johannesevangeliet 1:19-51 
23 Johannesevangeliet 5:1-30 
24  Matteusevangeliet 28:5-20 
25  Markusevangeliet 16:1-20 
26  Lukasevangeliet 24:36-53 
27  Johannesevangeliet 20:19-31 
28  Hebreerbrevet 1:1-14 
29  Hebreerbrevet 2:1-18 
30  Hebreerbrevet 3:1-19 
31  Hebreerbrevet 4:1-16 

 


